
## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 399
2 ～ ～ 御予約 ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

13:00 14:30 16:00 17:00
20:00 22:30 1 16
14:30 16:00 1 8
10:00 12:30 1 16

予　約　表 第1 2026/11/1 (日)

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間

10:00〜

大会

14:30〜

御予約

20:00〜

大会

御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ こすもすクラブ リーグ ～ ～ ～ 400
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ルミナスクラブリーグ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 御予約 ～ ～
8 ～ ～ マンデーダブルス リーグ ～ ～ ～
9 214
10
11
12
13
14
15
16
17
18

19:00 20:00 21:30 22:30
21:00 22:30 1 8
20:00 21:30 17 24
15:00 16:45 1 10
13:00 14:45 7 16
13:00 14:30 1 6
11:45 12:45 11 16
10:00 11:45 11 22

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:15 1 10

予　約　表 第1 2026/11/2 (月)

10:00〜

こすもすクラブ

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ルミナスクラブリーグ

13:00〜

大会

15:00〜

大会

20:00〜

御予約

21:00〜

マンデーダブルス

御予約 御予約



祝日
## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:30 1 16

予　約　表 第1 2026/11/3 (火)

10:00〜

大会

20:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スマイル リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ヤングドラゴン リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ はなみずき リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 200点夢クラブ リーグ ～ ～ ～
8 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
9 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
10 ～ ～ プロチャレンジダブルス リーグ ～ ～ ～
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 12
15:00 16:30 15 20
15:00 16:30 7 14
15:00 16:30 1 6
13:00 15:00 11 22
13:00 15:00 7 10
13:00 15:00 1 6
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 5 16

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 4

予　約　表 第1 2026/11/4 (水)

10:00〜

スマイル

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ヤングドラゴン

13:00〜

はなみずき

13:00〜

大会

15:00〜

200点夢クラブ

15:00〜

大会

15:00〜

連保プロレッスン

21:00〜

プロチャレンジダブル

ス



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スタッフチャレンジ リーグ ～ ～ ～ 401
2 ～ ～ エンジョイスマイル リーグ ～ ～ ～ 402
3 ～ ～ 御予約 403
4 ～ ～ 御予約
5 ～ ～ パーフェクト リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ さくら リーグ ～ ～ ～
8 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
9 ～ ～ 御予約
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 23:00 1 14
18:00 19:30 7 12
15:00 16:30 1 8
13:00 15:00 7 16
13:00 15:00 1 6
10:00 11:00 21 24
10:00 11:30 15 20
10:00 12:15 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第1 2026/11/5 (木)

10:00〜

スタッフチャレンジ

10:00〜

エンジョイスマイル

10:00〜

御予約

10:00〜

御予約

13:00〜

パーフェクト

13:00〜

大会

15:00〜

さくら

18:00〜

連保プロレッスン

20:00〜

御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ BSG リーグ ～ ～ ～ 404
2 ～ ～ ヤングスター リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ パンジークラブ リーグ ～ ～ ～
4 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
5 ～ ～ テンクリ リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ ひまわり リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
9 ～ ～ ミラクルクラブ リーグ ～ ～ ～
10 ～ ～ 御予約
11 397
12 254
13
14
15
16
17
18

21:00 23:00 1 24
19:30 21:00 21 24
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 15 24
13:00 14:45 7 14
13:00 14:45 1 6
10:00 11:45 17 24
10:00 11:30 7 14
10:00 11:45 1 6

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
09:00 10:45 15 16

予　約　表 第1 2026/11/6 (金)

9:00〜
BSG

10:00〜

ヤングスター

10:00〜

パンジークラブ

10:00〜

大会

13:00〜

テンクリ

13:00〜

ひまわり

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:30〜

ミラクルクラブ

21:00〜

御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 405
2 ～ ～ 御予約
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16
13:30 15:00 1 10

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:00 1 16

予　約　表 第1 2026/11/7 (土)

10:00〜

大会

13:30〜

御予約

20:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 407
2 ～ ～ 御予約 ～ ～ 408
3 ～ ～ 御予約 ～ ～
4 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

14:00 15:00 16:30 17:30
20:00 22:30 1 16

09:00 10:00 11:30 12:30
15:00 16:30 7 11
10:00 11:30 15 24

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:30 1 14

予　約　表 第2 2026/11/8 (日)

10:00〜

大会

10:00〜

御予約

15:00〜

御予約

20:00〜

大会

御予約 御予約御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ こすもすクラブ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ルミナスクラブリーグ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:45 1 12
15:00 16:45 1 10
13:00 14:45 7 16
13:00 14:30 1 6
11:45 12:45 11 16
10:00 11:45 11 22

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:15 1 10

予　約　表 第2 2026/11/9 (月)

10:00〜

こすもすクラブ

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ルミナスクラブリーグ

13:00〜

大会

15:00〜

大会 21:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ プロチャレンジ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ リリーズ リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ 秋光プロレッスン レッスン ～ ～ ～
5 ～ ～ カトレア リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ M2 リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ NBF リーグ ～ ～ ～
10
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 12
19:00 20:30 1 4
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 5 14
13:00 14:45 1 4
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 15 22
10:00 11:30 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第2 2026/11/10 (火)

10:00〜

プロチャレンジ

10:00〜

リリーズ

10:00〜

大会

11:45〜

秋光プロレッス

ン

13:00〜

カトレア

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:00〜
M2

21:00〜
NBF



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スマイル リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ ガーネット リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
5 ～ ～ ヤングドラゴン リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ はなみずき リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ 200点夢クラブ リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
10 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
11 ～ ～ プロチャレンジダブルス リーグ ～ ～ ～
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 12
15:00 16:30 15 20
15:00 16:30 7 14
15:00 16:30 1 6
13:00 15:00 11 22
13:00 15:00 7 10
13:00 15:00 1 6
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 13 24
10:00 11:30 5 12

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 4

予　約　表 第2 2026/11/11 (水)

10:00〜

スマイル

10:00〜

ガーネット

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ヤングドラゴン

13:00〜

はなみずき

13:00〜

大会

15:00〜

200点夢クラブ

15:00〜

大会

15:00〜

連保プロレッスン

21:00〜

プロチャレンジダブル

ス



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スタッフチャレンジ リーグ ～ ～ ～ 409
2 ～ ～ エンジョイスマイル リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ パーフェクト リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
6 ～ ～ さくら リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
8 ～ ～ 御予約
9 ～ ～ 激ムズコンディション レッスン ～ ～ ～
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:30 22:30 1 10
19:15 20:35 15 24
18:00 19:30 7 12
15:00 16:30 1 8
13:00 15:00 7 16
13:00 15:00 1 6
10:00 11:30 15 24
10:00 12:15 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第2 2026/11/12 (木)

10:00〜

スタッフチャレンジ

10:00〜

エンジョイスマイル

10:00〜

大会

13:00〜

パーフェクト

13:00〜

大会

15:00〜

さくら

18:00〜

連保プロレッスン

19:15〜

御予約

20:30〜

激ムズコンディション



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ ヤングスター リーグ ～ ～ ～ 410
2 ～ ～ パンジークラブ リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ テンクリ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ ひまわり リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ JBリーグ リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ ミラクルクラブ リーグ ～ ～ ～
10 ～ ～ 御予約
11 ～ ～ メープル リーグ ～ ～ ～
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:00 9 14
21:00 21:59 1 8
19:30 21:00 17 18
19:00 20:30 9 16
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 15 24
13:00 14:45 7 14
13:00 14:45 1 6
10:00 11:45 15 24
10:00 11:30 7 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:45 1 6

予　約　表 第2 2026/11/13 (金)

10:00〜

ヤングスター

10:00〜

パンジークラブ

10:00〜

大会

13:00〜

テンクリ

13:00〜

ひまわり

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:00〜

JBリーグ

19:30〜

21:00〜

御予約

21:00〜

メープル



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16
13:00 14:45 1 12

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:00 1 24

予　約　表 第2 2026/11/14 (土)

10:00〜

大会

13:00〜

大会

20:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 411
2 ～ ～ 御予約 ～ ～ 412
3 御予約
4 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16

12:00 13:00 14:30 15:30
15:00 17:00 1 8
13:00 14:30 9 13

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:30 1 16

予　約　表 第3 2026/11/15 (日)

10:00〜

大会

13:00〜

御予約

15:00〜

御予約

20:00〜

大会

御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ こすもすクラブ リーグ ～ ～ ～ 413
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ルミナスクラブリーグ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 御予約 ～ ～
8 ～ ～ マンデーダブルス リーグ ～ ～ ～
9 220
10
11
12
13
14
15
16
17
18

19:00 20:00 21:30 22:30
21:00 22:30 1 8
20:00 21:30 17 24
15:00 16:45 1 10
13:00 14:45 7 16
13:00 14:30 1 6
11:45 12:45 11 16
10:00 11:45 11 22

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:15 1 10

予　約　表 第3 2026/11/16 (月)

10:00〜

こすもすクラブ

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ルミナスクラブリーグ

13:00〜

大会

15:00〜

大会

20:00〜

御予約

21:00〜

マンデーダブルス

御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ プロチャレンジ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ リリーズ リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ 秋光プロレッスン レッスン ～ ～ ～
5 ～ ～ カトレア リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ NBF リーグ ～ ～ ～
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 24
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 5 14
13:00 14:45 1 4
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 15 22
10:00 11:30 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第3 2026/11/17 (火)

10:00〜

プロチャレンジ

10:00〜

リリーズ

10:00〜

大会

11:45〜

秋光プロレッス

ン

13:00〜

カトレア

13:00〜

大会

15:00〜

大会

21:00〜
NBF



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スマイル リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ヤングドラゴン リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ はなみずき リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 200点夢クラブ リーグ ～ ～ ～
8 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
9 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
10 ～ ～ プロチャレンジダブルス リーグ ～ ～ ～
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 12
15:00 16:30 15 20
15:00 16:30 7 14
15:00 16:30 1 6
13:00 15:00 11 22
13:00 15:00 7 10
13:00 15:00 1 6
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 5 16

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 4

予　約　表 第3 2026/11/18 (水)

10:00〜

スマイル

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ヤングドラゴン

13:00〜

はなみずき

13:00〜

大会

15:00〜

200点夢クラブ

15:00〜

大会

15:00〜

連保プロレッスン

21:00〜

プロチャレンジダブル

ス



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スタッフチャレンジ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ エンジョイスマイル リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ パーフェクト リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
6 ～ ～ さくら リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
8 ～ ～ 激ムズコンディション レッスン ～ ～ ～
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:30 22:30 1 10
18:00 19:30 7 12
15:00 16:30 1 8
13:00 15:00 7 16
13:00 15:00 1 6
10:00 11:30 15 24
10:00 12:15 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第3 2026/11/19 (木)

10:00〜

スタッフチャレンジ

10:00〜

エンジョイスマイル

10:00〜

大会

13:00〜

パーフェクト

13:00〜

大会

15:00〜

さくら

18:00〜

連保プロレッスン

20:30〜

激ムズコンディション



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ BSG リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ ヤングスター リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ パンジークラブ リーグ ～ ～ ～
4 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
5 ～ ～ テンクリ リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ ひまわり リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
9 ～ ～ JBリーグ リーグ ～ ～ ～
10 ～ ～ ミラクルクラブ リーグ ～ ～ ～
11 ～ ～ メープル リーグ ～ ～ ～
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:00 9 14
19:30 21:00 17 18
19:00 20:30 9 16
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 15 24
13:00 14:45 7 14
13:00 14:45 1 6
10:00 11:45 17 24
10:00 11:30 7 14
10:00 11:45 1 6

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
09:00 10:45 15 16

予　約　表 第3 2026/11/20 (金)

9:00〜
BSG

10:00〜

ヤングスター

10:00〜

パンジークラブ

10:00〜

大会

13:00〜

テンクリ

13:00〜

ひまわり

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:00〜

JBリーグ

19:30〜

21:00〜

メープル



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 414
2 ～ ～ 御予約 415
3 ～ ～ 御予約
4 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 24
13:00 14:45 1 12
10:00 12:00 23 24
10:00 12:00 17 22

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:00 1 16

予　約　表 第3 2026/11/21 (土)

10:00〜

大会

10:00〜

御予約

10:00〜

13:00〜

大会

20:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 416
2 ～ ～ 御予約 ～ 417
3 ～ ～ 御予約 418
4 ～ ～ 御予約
5 410
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

19:00 22:00 1 24

12:00
13:30 17:30 1 18
10:00 11:20 21 24 11:30

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:30 1 16

予　約　表 第4 2026/11/22 (日)

10:00〜

大会

10:00〜

御予約

13:30〜

御予約

19:00〜

御予約

御予



祝日
## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～ 419
2 ～ ～ 御予約 420
3 御予約 421
4 ～ ～ 御予約 513
5 御予約
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16
16:00 17:00 1 4

12:45 13:30 15:00 15:45
15:00 16:30 21 24
13:30 15:00 11 15
13:00 15:00 1 10

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:30 1 16

予　約　表 第4 2026/11/23 (月)

10:00〜

大会

13:00〜

御予約

13:30〜

御予約

15:00〜

御予約

16:00〜

御予約

20:00〜

大会

御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ プロチャレンジ リーグ ～ ～ ～ 422
2 ～ ～ 月１シングルス リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 御予約
4 ～ ～ 秋光プロレッスン レッスン ～ ～ ～
5 ～ ～ カトレア リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ M2 リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ NBF リーグ ～ ～ ～
10
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:30 1 12
19:00 20:30 1 4
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 5 14
13:00 14:45 1 4
11:45 12:45 3 8
10:00 11:00 17 22
10:00 11:45 9 16

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第4 2026/11/24 (火)

10:00〜

プロチャレンジ

10:00〜

月１シングルス

10:00〜

御予約

11:45〜

秋光プロレッス

ン

13:00〜

カトレア

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:00〜
M2

21:00〜
NBF



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スマイル リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ ガーネット リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
5 ～ ～ ヤングドラゴン リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ はなみずき リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ 200点夢クラブ リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
10 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
11 ～ ～ プロチャレンジ５メン リーグ ～ ～ ～
12
13
14
15
16
17
18

20:30 22:30 1 20
15:00 16:30 15 20
15:00 16:30 7 14
15:00 16:30 1 6
13:00 15:00 11 22
13:00 15:00 7 10
13:00 15:00 1 6
11:45 12:45 3 8
10:00 11:45 13 24
10:00 11:30 5 12

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 4

予　約　表 第4 2026/11/25 (水)

10:00〜

スマイル

10:00〜

ガーネット

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ヤングドラゴン

13:00〜

はなみずき

13:00〜

大会

15:00〜

200点夢クラブ

15:00〜

大会

15:00〜

連保プロレッスン

20:30〜

プロチャレンジ５メン



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ スタッフチャレンジ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ エンジョイスマイル リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ パーフェクト リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
6 ～ ～ さくら リーグ ～ ～ ～
7 ～ ～ 連保プロレッスン レッスン ～ ～ ～
8 ～ ～ 激ムズコンディション レッスン ～ ～ ～
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:30 22:30 1 10
18:00 19:30 7 12
15:00 16:30 1 8
13:00 15:00 7 16
13:00 15:00 1 6
10:00 11:30 15 24
10:00 12:15 9 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:30 1 8

予　約　表 第4 2026/11/26 (木)

10:00〜

スタッフチャレンジ

10:00〜

エンジョイスマイル

10:00〜

大会

13:00〜

パーフェクト

13:00〜

大会

15:00〜

さくら

18:00〜

連保プロレッスン

20:30〜

激ムズコンディション



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ ヤングスター リーグ ～ ～ ～ 423
2 ～ ～ パンジークラブ リーグ ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4 ～ ～ テンクリ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ ひまわり リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8 ～ ～ JBリーグ リーグ ～ ～ ～
9 ～ ～ ミラクルクラブ リーグ ～ ～ ～
10 ～ ～ 御予約
11 ～ ～ メープル リーグ ～ ～ ～
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:00 9 14
21:00 21:59 1 8
19:30 21:00 17 18
19:00 20:30 9 16
15:00 16:30 1 10
13:00 14:45 15 24
13:00 14:45 7 14
13:00 14:45 1 6
10:00 11:45 15 24
10:00 11:30 7 14

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 11:45 1 6

予　約　表 第4 2026/11/27 (金)

10:00〜

ヤングスター

10:00〜

パンジークラブ

10:00〜

大会

13:00〜

テンクリ

13:00〜

ひまわり

13:00〜

大会

15:00〜

大会

19:00〜

JBリーグ

19:30〜

21:00〜

御予約

21:00〜

メープル



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

20:00 22:30 1 16
13:00 14:45 1 12

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:00 1 24

予　約　表 第4 2026/11/28 (土)

10:00〜

大会

13:00〜

大会

20:00〜

大会



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 御予約 424
2 ～ ～ 御予約 425
3 ～ ～ 御予約 426
4 ～ ～ 御予約 ～ ～ 428
5 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

12:00 13:00 14:30 15:30
20:00 22:30 1 16
13:00 14:30 9 14
13:00 14:30 1 6
10:00 12:00 21 24

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:00 1 16

予　約　表 第5 2026/11/29 (日)

10:00〜

御予約

10:00〜

御予約

13:00〜

御予約

13:00〜

御予約

20:00〜

大会

御予約 御予約



## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ## ##
8 15 30 45 9 15 30 45 10 15 30 45 11 15 30 45 12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 15 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22 15 30 45 23

1L 1L
2L 2L
3L 3L
4L 4L
5L 5L
6L 6L
7L 7L
8L 8L
9L 9L
10L 10L
11L 11L
12L 12L
13L 13L
14L 14L
15L 15L
16L 16L
17L 17L
18L 18L
19L 19L
20L 20L
21L 21L
22L 22L
23L 23L
24L 24L
バ
ス

バ
ス

M
R

M
R

名称 種類

1 ～ ～ こすもすクラブ リーグ ～ ～ ～
2 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
3 ～ ～ 大月プロレッスン レッスン ～ ～ ～
4 ～ ～ ルミナスクラブリーグ リーグ ～ ～ ～
5 ～ ～ 大会 リーグ ～ ～ ～
6 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
7 ～ ～ 大会 大会 ～ ～ ～
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

21:00 22:45 1 12
15:00 16:45 1 10
13:00 14:45 7 16
13:00 14:30 1 6
11:45 12:45 11 16
10:00 11:45 11 22

使用時間 使用レーン MRルーム使用時間 行き送迎バス時間 帰り送迎バス時間
10:00 12:15 1 10

予　約　表 第5 2026/11/30 (月)

10:00〜

こすもすクラブ

10:00〜

大会

11:45〜

大月プロレッス

ン

13:00〜

ルミナスクラブリーグ

13:00〜

大会

15:00〜

大会 21:00〜

大会


